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8 PRIORIT PRO CESKOU REPUBLIKU

DATOVA DOPRAVNI
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ANTIBYROKRATICKY ZAKON
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Problem? Regulatorni zatez firem!

* Neustale roste (z narodni i EVROPSKA LEGISLATIVA
evropské urovné)
4 852 8 481
4 {/ '\\w -
» Chybi kvantitativni ramec pro " P =
analyzu pOVInnOStl’ I metOdlka pro José Manuel Barroso \ ﬁ; \’# . Ursula%ilon :;r Leyen

2009 - 2014 "y 2019 - 2024
\ A

hodnoceni zatéze

Jean-Claude Juncker
2014 - 2019

 Hodnoceni dopadu regulace (RIA)
— pouze ex ante (tj. predem)
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Financni dopady regulatorni zatéeze

* Pro firmy predstavuje toto zatizeni CO PRINESE SNIZENi
naklady bezmala 83 tisic za rok BYROKRATICKE ZATEZE O 25 %
5 mid. K& 3 mid. Ké
_ro¢né rocné
- , Zivnostnici Stredni podniky h 4
. Podle Eurochambres z kazdého . A . roene
podnikateli vytvoreného eura S
spolkn? plr,wych 12 c?nfu prace & mid. K& Imid.KE  vice nek 25 mid. K rogné
Vynalozena na Splnenl Mi:r:g;::iky Veré’::;:ky se promitne do rlstu HDP

administrativnich povinnosti Cym—
ulozenych verejnou moci

Pozn: Udaje zpracovény v roce 2024.
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Jak snizit regulatorni zatez?

« Zvysit srozumitelnost jednotlivych pravnich norem pro jejich
adresaty

* Vytvaret informativni prehled verejnopravnich povinnosti
* Dusledné zpracovavat RIA

« K aktivhimu snizovani zateze prostrednictvim
antibyrokratickych balicku pridat systematicky pristup
prostrednictvim Antibyrokratickeého zakona
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Reseni? Antibyrokraticky zakon!

« Kontinualné a systematicky snizi neoduvodnénou regulatorni a
nadmeérnou byrokratickou zatez

« Zvysi transparentnost a predvidatelnost ceského pravniho ramce
zverejnovanim prehledu verejnopravnich povinnosti

« Zalozi neformalni iniciativu zakonem zfizenych podnikatelskych
reprezentaci (podavani namétu)

Odstrani asymetrii v informovani podnikatelt

STRATEGIE PARTNERSTUVI
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Mobilni aplikace HappKa

Vse  Aktuayy, K .
Tiskove -
ty Iskove Pravy  Komora + Reg
y Filtrovar

novinky ze sveta ekonomiky, legislativy a podnikani
aktuality z region( a obor(
: : Konfere, =
w pr“i/af;(:/a :;/i: “mele inteljgenc;

Y Vobory

ankety, Setfeni HK CR a statistiky CSU

PraZskem cup,
Hospodarss

/I USposzigass
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pozvanky na kurzy, seminare, akce a podnikatelska setkani
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CESKE REPUBLIKY

\%ﬁmnozk VIZE STRATEGIE PARTNERSTVI



Women
4 Health

DESATERO ,
DOBREHO ZDRAVi

=
H

2.
3.
4.
S.
6.
7.
8.
9.

ZDRAVE SE STRAVOVAT
PRAVIDELNE SE HYBAT
DOSTATECNE SPAT

ZiT BEZ ZAVISLOSTI

UMET ZVLADAT STRES

CHRANIT SE PRED SLUNCEM

NAJIT SI €AS PRO SEBE

NECHAT SE OCKOVAT

DOCHAZET NA PRAVIDELNE
PREVENTIVNi LEKARSKE PROHLIDKY

10. UCASTNIT SE PLOSNYCH

SCREENINGOVYCH PROGRAMU

VIZE

9. Priorita

Zdravi a efektivni

HOSPODARSKA
i“f KER us
9o
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zdravotnictvi zalozené na

prevenci
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Pokud by se lidé pravidelné hybali, NFf ESrises
Evropé by do roku 2050 usetrili az
na zdravotni péci (OECD, WHO)

1. CETNOST CVICENI NEBO SPORTOVANI

QB1. Jak casto cvicite nebo provozujete néjaky sport?
(%)

‘Nikdy nebo zfidka’

Pohlavi
Muz
Zena
Pohlavi a vék
Muzi 15-24
Muzi 25-39
Muzi 40-54
Muzi 55+
Zeny 15-24
Zeny 25-39
EU27 @ Vnéjsi kolacovy graf (o4 ~ Vnitfni kolaCovy graf Jeny 40-54

EU27 cz 2eny 55+

2022 A2017 2022 A 2017 Soci?profesm kategorie
osvC
@ rravidelné 6 -1 7 +2 Vedouci pracovnici

S uréitou pravidelnosti 32 1 37 +10 Jini kancelarsti pracovnici
Manualné pracujici

Zfidka 17 30 +3 Osoby v domacnosti

. Nikdy 45 Nezaméstnani
Duchodci

Nevi, bez odpovédi 0 Studenti

Vyvoj: Duben/kvéten 2022 (EB97.3) — prosinec 2017 (EB88.4) Sociodemografické déleni
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BENEFITY POHYBOVE AKTIVITY N bt

zatimco negativni ucinky
pohybové neaktivity a dlouhodobého fyzické inaktivity jsou jednoznacné.
 WHO sice doporucuje vykonat celkoveée alespon 150 min stredné narocné fyzické
aktivity za tyden — idealné rozdélenych do alespon 5 dni v tydnu, ale



V)

. Vice nez
Alespon Alespon

™ 2y 500

tydné tydné

1 50 € - viceprvkové 1

JAKAKOUV n ut . 1 Qe aktivity aktivity pro lepsi minut
AKTIVITA JE - ~ na posilovani rovnovahu - >

LEPSI NEZ ZADNA TYD N E svalt a posileni svali tyd ne

NAHRADTE
OMEZTE ho néjakou z ‘ DOSPELI

sedavy zpusob Zivota fyzickou aktivitou

0OSOBY VSICHNI,
VE VYSSiM VEKU KTERI JSOU SCHOPNI
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HOSPODARSKA
IL‘. CESI(E REPUBLIKY

ZAKLADATELE AKTIVNIHO CESKA

CESKA ASOCIACE

@ Bioan BESKA OBEC
SPORT FITNESS SOKOLSKA

Asociace détské rekreace Ceska asociace Sport

Ceskéa Komora Fitness
AKLADAJICI CLEN provsechny,zs

Ceska obec sokolské

HOSPODARSKA

Ceské Unie Sportu

C SOCRCR

OSOCRCR

A
R ()

Hospoddiska komora CR
AKLADA N

PALESTRA

PALESTRA, spol.sr.0.

Klub éeskych turist

Rada seniori
Ceské republiky

Rada seniorti CR, z.s.s

OMultisport

MultiSport Benefit, s.r.o.

e G
( Revma Liga
\J .

Revma Liga Ceska
republika, z.s.

OREL Kfestanska
sportovni organizace

Tomés Navratil




ODBORNI PORADCI

Svétova zdravotnicka organizace

Narodni sportovni agentura

Cesky olympijsky vybor

Ceské Skolni inspekce

Statni zdravotni Ustav

Oborova zdravotni pojiStovna zaméstnancl bank,
pojistoven a stavebnictvi

Ceské asociace preventivni kardiologie CKS

Ceska aliance pro kardiovaskularni onemocnéni, z.s.

Ceska spole¢nost t&lovychovného lékarstvi
FTVS UK Praha

Asociace psychologl sportu

Platforma ,Ministr zdravi”

Certifikovana McKenzie klinika

COPN

@ HOSPODARSKA ,.®
W1, %% fk.OHQZ‘r =
m"t CESKE REPUBLIKY /I'Aktlvnl CESKO

Zdenka Némeckova Crkvenjas, poslankyng,
|ékarka

Tom Philipp, poslanec, lékar

Martina Ochodnicka, poslankyné, pedagozka
Michaela Sebelovd, poslankyné, fyzioterapeutka
Czech Tourism

Iniciativa Cesko se hybe

Svaz uciteld tance

Asociace Skolnich Sportovnich Klubt
LOKOMOCE

Moje obrazovka

Art 4 People

AMOS vision

Narodni sit zdravych mést

Prosté béZ!



MISE AKTIVNIHO CESKA

AKTIVNI SPOLECNOST

MORE ACTIVFE
PEOPLE FOR
A BEALTHIER
WORLD
AKTIVNI STAT
\VAVAS AKTIVN{ PROSTREDI

AKTIVNI LIDE



HOSPODARSKA
“ ' CESKE REPUBLIKY

O

AKCE [ KAMPANE

Zastresujici destnik pro fadu akci,

programu a iniciativ na podporu

aktivniho pohybu.

propojeni sil, financi a energie
pro osloveni Siroké, zejména

neaktivni verejnosti

3 PILIRE AKTIVIT

il

DATAHUB

Koncentrace a sdileni studii a
dalSich argumentd na podporu

pohybu.

VLASTNI INICIATIVY

vypracovani studie ekonomické

prospésnosti pohybu v CR

(Deloitte)

Y.
/I Aktivni CESKO

Silna skupina stakeholderu pro
legislativni zmény ve prospéch

pravidelného pohybu.

NASE USPECHY
snizend sazba DPH pro vstupy
na sportovisté
projekt Aktivni SKOLA, zfizeni

meziresortni skupiny “POHYB”



15.5.2024
Vyrocéni konference
Vv Senatu

4.9.2024
Zahajeni kampané
Den plny pohybu pro
vSechny vékové

kategorie.
Soucasti tiskova
konference nejvyssich
predstavitell Parlamentu
CR a daldich vyznamnych
osobnosti.

AKTIVNI

ZARI

3

865 akci
163 869 ucasniku!

AKTIVNI
URAD

23.-26.9.2024
Letos jsme
rozpohybovali
Ministerstvo
zdravotnictvi
CR a MSMT!

#BE.

23.-30.9.2024
180 sportovist
otevrelo své
dvere zdarma
V ramci
#BEACTIVEDAY



https://www.youtube.com/watch?v=GC459mOvrlE&t=31s
https://www.youtube.com/watch?v=GC459mOvrlE&t=31s
https://www.youtube.com/watch?v=qJPkiv9ll28
https://www.youtube.com/watch?v=qJPkiv9ll28
https://www.youtube.com/watch?v=qJPkiv9ll28
https://www.youtube.com/watch?v=GC459mOvrlE&t=31s

éESKO EUROPEAN WEEK OF SPORT



Liberecky

L |
% % Cgakray 5

O 0O

[drava mesta, obce, regiony
Ceske republiky

y Liberec,

Turnov,

Lomnice nad Popelkou,
: Jilemnice,
Rokytnice nad Jizerou



@aktivnicesko

@aktivnicesko

Aktivni CESKO

22:33~ R 25

aktivnicesko v @ =
Coje
nového?
219 835 94
prispévky sledujici sledovani

Jsme nadaéni fond a chceme aby byla pohybova aktivita
jednou z politickych, zdravotnich a vzd&lavacich priorit 5 W
#aktivnizari

Ohradské namésti 1628/7, Prague, Czech Republic

@ linktr.ee/aktivnicesko

Panel pro profesionaly o
Jsou k dispozici nové nastroje.

( Upravit j ( Sdilet profil j ( E-mail ]
EEET

Zdravé #it  SUMMIT 19.... Aktivni ZAR[ ZOFIN 23.9... #BEACTIVE.. SNI

-4 ®

DARUJME.C:



HOSPODARSKA
CESKE REPUBLIKY

DEKUJI ZA POZORNOST.

Hospodafska komora Ceské republiky
Florentinum (recepce A), Na Florenci 2116/15
110 00 Praha 1

office@komora.cz

www.komora.cz VIZE STRATEGIE PARTNERSTUVI
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